Ministério da Saude
Secretaria Executiva
Fundo Nacional de Saude

PROPOSTA DE INCREMENTO PAP

quarta-feira, 17 de junho de 2026

N° da Proposta Ano

36000663085202500 2025

CNPJ Beneficiario Esfera Administrativa
04311955000110 FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE - MARICA 03

Tipo de Beneficiario

FUNDO PUBLICO DA ADMINISTRACAO DIRETA MUNICIPAL

Dirigente
MARCELO COSTA VELHO MENDES DE AZEVEDO

Populacéo Telefone
212.470 2126341303

Endereco
DOMICIO DA GAMA, CENTRO

RECURSO DA PROPOSTA

Recurso
EMENDA PARLAMENTAR

Objeto
INCREMENTO AO PISO DA ATENCAO PRIMARIA

Composicéao NUumero
EMENDA 40260001

Valor da Proposta: R$ 7.000.000,00

DADOS DO(S) PLANO(S) DE TRABALHO(S)

Unidade Benecificiada
MARICA

Programa

CPF do Dirigente
08702391716

Municipio CEP
MARICA 24.900-001

E-mail
assuntosfederarivos@marica.rj.gov.br

Valor
7.000.000,00

Valor
7.000.000,00

INCREMENTO AO CUSTEIO DE SERVICOS DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

ACOES E SERVIGOS - METAS QUANTITATIVAS
ATENGAO INTEGRAL A SAUDE DA MULHER

Valor

Aquisi¢do de Anticoncepcionais e Dispositivos Intrauterinos (DIU) 800.000,00

ESTRATEGIA DE RASTREAMENTO E CONTROLE DE CONDINGOES CRONICAS

Valor

Atividades para Fortalecimento da Atencéo Primaria a Salde 2.700.000,00

ESTRATEGIA DE BUSCA ATIVA PARA VACINACAO E CONTROLE DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS

Valor
Realizacdo de A¢Bes de Vacinagéo Itinerante 500.000,00
NAVEGACAO DO CUIDADO
Valor
Atividades para Fortalecimento da Atengéo Primaria a Salde 2.000.000,00
AMBIENTES SAUDAVEIS E ESTILOS DE VIDA ATIVOS NA APS
Valor

AcOes educativas em escolas, feiras, pragas e unidades de salde, com distribuicdo de materiais graficos  1.000.000,00
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Justificativa

Atencao Integral a Saude da Mulher

Acéo: Fortalecimento das a¢des de Planejamento Reprodutivo e Oferta de Métodos Contraceptivos de Longa Duracéo

Atividade: Aquisicdo de Anticoncepcionais, Dispositivos Intrauterinos (DIU), producao de materiais educativos e capacitagdo de
profissionais de saude.

Justificativa:

Ampliar o acesso a métodos contraceptivos de longa duragdo no municipio, com foco na promoc¢éo da saude reprodutiva e no
fortalecimento do planejamento familiar. Tal agéo é estratégica para garantir os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres, reduzir
gestagBes ndo planejadas e, consequentemente, diminuir os riscos de abortos inseguros e complicagdes obstétricas.

A proposta esta alinhada as diretrizes da Politica Nacional de Atengéo Integral & Salde da Mulher (PNAISM) e as metas do Plano
Municipal de Saude, contribuindo diretamente para a melhoria dos indicadores de satde sexual e reprodutiva.

Publico-Alvo:

Mulheres em idade fértil, atendidas pelos servicos da Atencao Primaria a Saude (APS), especialmente em areas de maior
vulnerabilidade social;

Adolescentes e jovens;

Mulheres no puerpério e/ou em situagdo de risco social;

Usuarias das redes de protegdo social e servicos de saude vinculados a Rede APS.

Resultados Esperados:

Ampliacdo da cobertura de métodos contraceptivos de longa duragdo (DIU e implantes hormonais);

Reducdo da taxa de gestag6es ndo planejadas e abortos inseguros no municipio;

Fortalecimento da autonomia das mulheres na tomada de decisdo sobre sua saude sexual e reprodutiva;

Qualificacdo do cuidado ofertado nos servigos da APS;

Maior disseminacéo de informagfes por meio de materiais educativos e campanhas de sensibilizagao.

Uso do Recurso:

Aquisicdo de insumos: DIU de cobre, DIU hormonal, implantes subdérmicos, anticoncepcionais orais e injetaveis; Apoio a entrega
dos insumos as unidades de saude da rede municipal; Producgéo de folders, cartazes, videos educativos e midias digitais para
campanhas de conscientizacdo e orientacdo sobre planejamento familiar e métodos contraceptivos; Treinamentos e oficinas sobre
insercdo e acompanhamento do DIU e outros métodos contraceptivos, conforme protocolos do Ministério da Saude; Apoio a
unidades moveis ou a¢des extramuros para atendimento em areas de dificil acesso, promovendo a equidade no acesso aos
Servigos.

Estratégia de Rastreamento e Controle das Condi¢des Cronicas

Acéo: Fortalecimento da Atengdo Priméria a Saude no cuidado das Doengas Crdnicas N&o Transmissiveis (DCNT)

Atividade: Implantacéo e qualificacdo de a¢des para rastreamento, monitoramento e acompanhamento de usuérios com condi¢bes
crdnicas, com foco na hipertensao arterial, diabetes mellitus e outras DCNT

Justificativa da Proposta:

O crescente aumento da prevaléncia de condi¢des cronicas como hipertensao arterial, diabetes mellitus, obesidade e dislipidemias
no municipio demanda o fortalecimento das estratégias de rastreamento precoce, acompanhamento continuo e qualificagdo da linha
de cuidado na Ateng&o Priméria & Saude (APS).

A acgdo proposta visa a promocao da saude, prevencéo de complicacdes e reducéo de hospitalizagdes evitaveis, por meio da
ampliacdo das ac¢des educativas, acompanhamento sistematico em grupos, estratificacdo de risco e encaminhamento oportuno aos
servigos especializados, conforme protocolos clinicos e diretrizes da Rede de Atencéo a Saude (RAS).

Publico-Alvo:

Adultos e idosos com diagndstico ou risco elevado para doencas cronicas (hipertenséo, diabetes, obesidade, dislipidemias);
Usuarios com histérico familiar de DCNT ou internag8es recorrentes;

Pacientes com feridas crénicas, pé diabético ou em uso continuo de medicamentos para DCNT;

Populacéo residente em areas de vulnerabilidade social com baixo acesso a servigos especializados.

Resultados Esperados:

Aumento do nimero de usuarios com DCNT estratificados e acompanhados regularmente pela APS;

Melhoria nos indicadores de controle pressorico e glicémico dos usuérios acompanhados;

Reducao nas taxas de hospitalizagédo por complicacdes de doengas cronicas;

Ampliacdo do acesso a a¢des educativas e de autocuidado;

Qualificacdo das equipes da APS para o manejo das DCNT, com foco em resolutividade.

Uso do Recurso:

Oficinas e a¢des educativas em saude sobre habitos saudaveis, autocuidado, ades&o ao tratamento e prevengdo de complicagdes;
contratagdo de servicos de apoio as equipes em consultorios itinerantes para areas remotas, rurais e aldeias indigenas,
profissionais de apoio como nutricionistas, fisioterapeutas, psicélogos, poddlogos e educadores fisicos;

Aquisi¢do de insumos: Coberturas para tratamento de feridas cronicas e pé diabético;

Glicosimetros e tiras reagentes; Kits de autocuidado e controle domiciliar; apoio a organizacao de fluxos de encaminhamento para
atencgdo especializada (cardiologia, endocrinologia, nefrologia); Capacitacdo das equipes de saude: em protocolos clinicos,
estratificacdo de risco, abordagem centrada na pessoa e acompanhamento longitudinal das DCNT.

Estratégia de Busca Ativa para Vacinag¢éo e Controle de Doencas Transmissiveis

Atividade: Realizacdo de A¢des de Vacinagéo ltinerante

Justificativa da Proposta:

A gueda nas coberturas vacinais, observada nos ultimos anos, especialmente em territérios com populagdes em situacédo de
vulnerabilidade social, representa um risco real para a reintrodugdo de doencgas imunopreveniveis e a
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ocorréncia de surtos evitaveis. A vacinagéo itinerante se configura como uma estratégia essencial para alcancar comunidades de
dificil acesso, populag8es negligenciadas ou com baixa adeséo ao calendario vacinal, garantindo maior equidade no acesso aos
servicos de saude.

A acao proposta visa intensificar as atividades de busca ativa, imunizagdo e controle de doengas transmissiveis, integrando os
esforcos da Atencao Primaria a Saude (APS) com a Vigilancia em Saude, promovendo a prote¢éo coletiva e contribuindo para a
eliminac&o ou erradicacdo de doengas.

Publico-Alvo:

Criangas menores de 5 anos com esquemas vacinais incompletos;

Adolescentes e adultos com doses em atraso, especialmente para HPV, hepatites e febre amarela;

Idosos e grupos prioritarios em campanhas sazonais (ex: Influenza, COVID-19);

Populagbes em areas rurais, indigenas, quilombolas, ribeirinhas ou de dificil acesso;

Migrantes, populagdo em situagdo de rua, trabalhadores informais e assentamentos urbanos precarios.

Resultados Esperados:

Aumento da cobertura vacinal nos territdrios identificados como prioritarios;

Redugéo dos casos e surtos de doencgas imunopreveniveis;

Ampliacdo do acesso a vacinacéo para populacgdes vulneraveis;

Fortalecimento da integracé@o entre APS e Vigilancia em Saude;

Melhoria dos indicadores pactuados no Programa Nacional de Imunizagfes (PNI).

Uso do Recurso:

Estruturagcdo de equipes volantes de vacinacao: Apoio logistico para formagéo de equipes multidisciplinares (enfermeiros, técnicos
de enfermagem, digitadores);

Locacao de transporte: Veiculos adaptados ou vans refrigeradas para garantir a conservacao e transporte de imunobiolégicos;
Aquisicdo de insumos e materiais: Caixas térmicas, termémetros, dataloggers, seringas, agulhas, EPI, fichas de registro e materiais
para triagem rapida; Apoio operacional as agdes em campo: Barracas, tendas, mesas, cadeiras, bebedouros, material grafico
informativo e de sinalizacdo das campanhas; Campanhas educativas e comunicacionais: Producéo e distribuicdo de folders, spots
de radio, midias sociais e carros de som para mobilizacao do publico-alvo; Capacitagdo das equipes: Treinamento em manejo
adequado de vacinas, atualizac¢éo do calendario vacinal, registro no SI-PNI e abordagens para adeséo vacinal.

Navegacao do Cuidado

Atividade: Atividades para fortalecimento da Atencdo Primaria a Saude

Justificativa da Proposta:

A navegacao do cuidado é uma estratégia de organizagéo da Atengdo Primaria a Salde (APS) que visa apoiar e orientar 0s
usudarios, especialmente aqueles com condi¢8es clinicas complexas, como cancer, doengas crénicas e agravos que exigem acesso
a multiplos pontos da rede de atengdo. A acdo tem como foco principal promover o cuidado coordenado, garantindo acesso
oportuno ao diagnéstico, tratamento e acompanhamento em tempo adequado, conforme preconizado pelas diretrizes da Rede de
Atencdo a Saude (RAS).

Além disso, diante das obras de reestruturagéo previstas em unidades de saude do municipio, a locacdo de containers/modulos
fisicos temporarios assegura a continuidade dos atendimentos, evitando a desassisténcia da populagéo. Essa estratégia temporaria
permite manter a prestacédo dos servigcos essenciais durante o periodo de intervengdes estruturais, respeitando os principios da
integralidade, eficiéncia e economicidade.

Publico-Alvo:

Usuarios com condicdes cronicas complexas (como cancer, doencgas cardiovasculares, diabetes, doengas raras);

Pacientes com dificuldade de acesso a servigos especializados ou com histérico de abandono de tratamento;

Populagéo atendida por unidades de salde em reforma, que necessitam da continuidade da atencdo em estruturas provisdrias;
Equipes de saude da APS, gestores e profissionais envolvidos na organizacéo dos fluxos de cuidado.

Resultados Esperados:

Garantia da continuidade da oferta de servigcos essenciais de salde durante as obras de reestruturagédo das unidades; Reducéo do
tempo entre o primeiro atendimento e o diagndstico/tratamento, especialmente nos casos oncoldgicos e crénicos complexos;
Melhoria da coordenacéo do cuidado e da referéncia e contrarreferéncia entre os pontos de atengdo da rede; Ampliagdo do acesso
a teleconsultas e servigos especializados por meio da estruturagdo de unidades com suporte tecnoldgico;

Formagcéo de profissionais para atuacdo com base em fluxos bem definidos e centrados no usuario.

Uso do Recurso:

Locacao de containers/moédulos temporarios para manutencao dos atendimentos durante reformas, ampliagdes e construgdes de
unidades de saude.

Implantacao de Teleconsultas:

Producao de materiais orientadores, como protocolos, fluxogramas assistenciais e guias de referéncia;

Capacitacdo das equipes da APS:

Formacdo em gestao do cuidado, protocolos de navegacao, uso de ferramentas digitais e humanizagdo do atendimento;

Acdes complementares:

Apoio logistico e operacional as unidades provisérias;

Producado de materiais gréaficos para orientar a populagédo sobre as mudangas temporarias de localizagcdo das unidades e
funcionamento da estratégia de navegacéo.

Ambientes Saudaveis e Estilos de Vida Ativos na APS

Atividade: Realizacédo de ac¢des educativas e de mobilizagdo social em escolas, feiras, pracas e unidades de saude.

Justificativa da Proposta:

A promogéo da saude no territério € uma das estratégias centrais da Atencdo Priméria a Saude (APS) e tem como objetivo estimular
a adocdo de comportamentos saudaveis e a criagdo de ambientes que favorecam a qualidade de vida. Esta acao propde a
execucdo de atividades educativas e campanhas publicas com foco em tematicas previstas
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no calendario de cores da saude, como Janeiro Branco, Fevereiro Roxo, Outubro Rosa, Novembro Azul, entre outras.

As agdes visam sensibilizar a populacédo para a importancia da prevencgao de doencas, do cuidado com a saide mental, da
alimentacao saudavel, da pratica regular de atividades fisicas, da reducdo do uso de substancias nocivas (como éalcool e tabaco), e
da participagdo comunitaria nos processos de cuidado e autocuidado.

Publico-Alvo:

Criancas e adolescentes das redes publica e privada de ensino;

Familias atendidas pela Atencéo Primaria a Salde;

Trabalhadores informais, feirantes, comerciantes e frequentadores de pracas publicas;

Idosos e pessoas com fatores de risco para doengas cronicas;

Comunidade em geral, especialmente em territérios de maior vulnerabilidade social.

Resultados Esperados:

Aumento do conhecimento da populagdo sobre os principais temas do calendéario da saude;

Maior adesédo a habitos saudaveis, como alimentagdo equilibrada, atividade fisica e prevengéo ao uso de alcool e tabaco;
Ampliacdo da participagdo social em atividades de promog¢é&o da saude no territério;

Integrac@o da APS com escolas e outros equipamentos publicos para agdes intersetoriais;

Fortalecimento do vinculo entre as equipes de salide e a populacdo adscrita.

Uso do Recurso:

Organizacéo de eventos de promocao da saude:

Em datas estratégicas do calendario da salde (campanhas tematicas mensais);

Em locais de grande circulagdo (pracas, escolas, feiras, unidades de saude);

Contratagdo de prestadores de servigos:

Oficineiros, educadores fisicos, palestrantes, instrutores de atividades culturais, arte-educadores e animadores;

Locacao de estruturas e equipamentos:

Tendas, barracas, palcos méveis, cadeiras, mesas, sistema de som e iluminacao;

Aquisi¢cdo de insumos:

Brindes educativos (garrafas, sacolas ecoldgicas, bonés), materiais para oficinas, camisetas para identificacéo da equipe,
equipamentos esportivos para atividades fisicas;

Producdo de materiais graficos e audiovisuais:

Cartazes, folders, faixas, banners, videos curtos para redes sociais, spots de radio e podcasts com temas de promocéo da salde;
Registro e monitoramento das agoes:

Apoio a digitalizacao de dados, relatérios de avaliagéo, sistemas de controle de presenca e feedback da comunidade;
Capacitacdo das equipes de saude:

Formagéo continuada em promocéao da saude, praticas integrativas e acdes intersetoriais com escolas e comunidade.

RELACAO DE NATUREZAS DESPESAS

Nome Valor
TRANSFERENCIAS POR MEIO DE CONTRATO DE GESTAO 7.000.000,00
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